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Parfois on me dit que :

Je ne tiens pas en place

J’ai du mal à me concentrer

Je n’aime pas qu’on me dise « non »

Je n’arrive pas à me faire de copains
Je n’arrive pas à trouver un endroit 
où je me sens bien (école, maison, en 

groupe,..)

Je me mets souvent en colère

Je me sens nul

J’ai du mal à reconnaître que j’ai tort

Pourtant j’ai envie de bien faire et je sais faire plein de choses...Et j’ai envie que cela change

Nous allons t’aider 
mais avant toute chose, 
ta famille doit faire un 
dossier d’orientation
en DITEP à la MDPH

176 Bd du Président 
Salvadore Allende
30 000 NÎMES
04.66.05.42.00

Découvre la procédure complète sur le site www.cpeagl.org



T’aider à te sentir plus apaisé

Découvrir tes qualités et 
compétences

Comprendre tes difficultés

Développer la confiance en tes 
capacités et ton sentiment de 
valeur

Prendre soin de toi

Comprendre les règles qui 
t’entourent

Avoir des bonnes relations avec les 
autres

Progresser dans les 
apprentissages et la scolarité

T’épanouir

Devenir plus autonome



Au DITEP Le Grézan, on te propose à la demande de ta famille, un accompagnement 
personnalisé après avoir reçu ta notification CDAPH (Commission des Droits et de 
l’Autonomie des Personnes Handicapées). 

Le DITEP est un lieu de soin financé par la sécurité sociale,
il accueille 67 enfants et adolescents de 5 à 20 ans. 

AMBULATOIRE

Mixte de 5 à 20 ans

19
places

AMBULATOIRE

Mixte de 5 à 20 ans

3
places

INTERNAT
THÉRAPEUTIQUE

Garçons de 11 à 16 ans

18
places

ACCUEIL
DE JOUR

Mixte de 11 à 20 ans

18
places

ACCUEIL
DE JOUR

Mixte de 5 à 20 ans

9
places

Sites de Nîmes :

Sites de Beaucaire :

Le DITEP Le Grézan ?

Accueil de jour / Internat / Ambulatoire : 200 jours/an 
d’ouverture (34 semaines d’activité à effectif  plein et 6 
semaines d’activité sur les congés scolaires à 1/3 des 
effectifs)

Accueil de jour /
Internat / Ambulatoire :

1/3
des effectifs

Institut Thérapeutique, Éducatif  et Pédagogique



Il y a aussi un Conseil de la Vie Sociale, auquel 
tu peux participer ou être représenté par un 
délégué ainsi que ta famille. 
Ce C.V.S te permet de t’exprimer. 

En fonction de tes besoins, on construira ensemble ton projet sur-
mesure, qui évoluera à ton rythme. 
Ce sera le contrat de séjour qu’on signera avec toi et ta famille. 

Au DITEP, il y a des droits et des règles que tu retrouveras dans la 
Chartes des Droits de l’usager et le Règlement de fonctionnement, qu’on 
te donnera. 

Atelier
de danse

Atelier
plongée

Médiation
animale 



Tu es accueilli à l’ITEP selon un planning qui te 
sera particulier.

En fonction de ton P.P.A. (Projet Personnalisé 
d’Accompagnement) :

Tu peux venir pour quelques rendez-vous 
ou pour toute la semaine, 
Tu peux dormir de 1 à 4 nuits par semaine,...

École,
collège, CFA,
Mission locale

Temps 
éducatif

Internat
1 à 4 nuits

par semaine

Temps
sport

Temps

thérapeutiq
ue

Planning Personnalisé



Temps 
éducatif

Interne / 
Externe

Temps
sport

Tempspédagogique
Temps

individuel
 /

Atelier en groupe

Planning Personnalisé

Naturezan

Atelier 
professionnel CFA

Atelier
équitation



Les professionnels

A l’ITEP tu es accueilli par une équipe pour 
t’aider dans ton chemin. Chacun a son rôle 

mais avec le même objectif  de soin pour toi.

La famille

Ta prise en charge à l’ITEP se construit 
avec tes parents, avec leur accord, leur 

avis, et  avec leur aide. Cette participation 
est essentielle pour ton engagement 

dans ce qui t’est proposé à l’ITEP et la 
construction de ton devenir.

P
a
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e
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s extérieurs

Une équipe 
administrative et des 

services généraux

Secrétaire d’accueil, 
Assistante de direction, 

Agents techniques 
polyvalents, cuisinier, 

chauffeur

Veillent à te proposer
un espace agréable

U
n

e 

assistante so
c

ia
le

Qui accompagne
et aide tes parents

Qui soutiennent
la poursuite de ton
accompagnement

Une équipe de 
direction

Directrice
Chefs de service 

éducatif et pédagogique

Pôle Thérapeutique

Médecins psychiatres
Infirmière

Psychologues
Art-thérapeute

Psychomotricienne
Ergothérapeute
Orthophoniste

Des temps de soins 
proposés pour t’aider

à te sentir apaisé

Pour soutenir tes 
capacités scolaires par 

des temps pédagogiques 
et des temps de sport

Pôle éducatif

Moniteurs éducateurs
Éducateurs spécialisés

éducateur sportif
Maîtresses de maison

Surveillants
de nuit

Pôle pédagogique

Enseignants EN,
Professeurs d’EPS,
Chargé d’insertion

socio-professionnelle

Un éducateur référent qui veille à 
ton évolution et qui échange avec ta 
famille et les autres personnes qui 

interviennent auprès de toi. 
Pour être plus à l’aise avec les autres 

et avoir confiance en toi, l’équipe 
éducative t’accompagne la journée et 

si besoin à l’internat.



La C.D.A.P.H propose une 
orientation en DITEP à 
tes parents/responsables 

légaux.

PUIS

Tes parents contactent
Le DITEP Le Grézan

Le DITEP Le Grézan vous invite 
tes parents et toi à des entretiens 

d’admission :

Entretien N°1, à l’ITEP :
Avec le chef de service éducatif et 

psychologue

Validation par la commission 
d’admission du DITEP

Entretien N°2, dans ton 
établissement scolaire actuel : 

Avec le chef de service pédagogique 
- l’éducateur d’accueil -

tes enseignants

Tes parents écrivent une demande 
d’admission à la directrice du 

DITEP Le Grézan

La commission valide ton 
admission

TON ACCUEIL

Tes parents, la directrice, 
l’éducateur d’accueil et toi, signez 

le contrat de séjour à l’ITEP

Puis, 
Tu entres dans le dispositif !



En effet, l’ITEP est un passage avec un tremplin pour trouver ce qui te 
convient, dans de bonnes conditions et adaptées à ce que tu sais faire.

Par exemples : 

Dès ton arrivée,
on réfléchit déjà

à ta sortie de l’ITEP !

EN SCOLARITÉ : 

d’aller au collège, au lycée, 
...

VOIE 
PROFESSIONNELLE : 

contrat d’apprentissage 
avec le Centre de Formation 
des Apprentis (CFA), Maison 

Familiale et Rurale (MFR), 
entrée dans la vie active, 

intégrer des établissements 
de travail protégé,...

ACCOMPAGNEMENT :

Mission Locale, dispositifs 
d’insertion, école de la 

seconde chance...



Pendant les prises en charge à l’ITEP,

toute l’équipe t’aide à grandir, t’accompagne à devenir autonome,

faire tes choix et à découvrir tes capacités. 

A la sortie de l’ITEP,

pendant 3 ans,

tu as la possibilité de nous 

demander de l’aide,

nous restons à 

ton écoute.
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Scanne le QR code et retrouve 
toutes les informations sur le 
DITEP Le Grézan à Nîmes

DITEP
NÎMES PRADIER

5 Rue Pradier 
30 000 NÎMES

DITEP
NÎMES GREZAN
960 Chemin du Mas 

Guiraud  
30 000 NÎMES

04 66 02 11 44 
diteplegrezan@cpeagl.org 

DITEP
BEAUCAIRE

16 Bis rue Roger Salengro
30 300 BEAUCAIRE

LE DITEP ORGANISE AVEC TOI ET TA FAMILLE
TES TRANSPORTS

Le DITEP t’assure la confidentialité des 
informations te concernant et s’engage 

dans une démarche éco-responsable

COMITÉ DE PROTECTION DE L’ENFANCE
ET DE L’ADOLESCENCE GARD-LOZÈRE

25, avenue Georges Pompidou
30900 Nîmes

04 66 27 72 72
accueil@cpeagl.org


